
En América,

24 millones
de niños (34%)

viven sin sus
papás

biológicos1...

¡Usted
puede hacer una

diferencia!
Sugerencias para Papás

•Se un modelo

•Da elogios y da apoyo

•Proponga expectativas justas, claras 
y consistentes

•Hable con sus hijos

•Se paciente

•Tenga sentido del humor

•Se un educador

•Permítale a sus hijos espacio y 
privacidad

•Respete al otro padre

•Comparta con la madre el cuido 
emocional, físico y financiero de 
sus hijos.

Para mas información, comuníquese:

31 Harvard Street,Worcester, MA 01609
(508) 756-4646
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Falta de Colaboración

de los Papás

Misión
Worcester County Fathers & Family Network

La Misión del  Worcester County Fathers and Family
Network es de promover paternidad responsable y
aumentar el conocimiento de la importancia de los
padres en la vida de sus hijos. Los objetivos son de:

•Mejorar las destrezas de crianza
•Aumentar el conocimiento propio de los padres
•Expandir las oportunidades de entrenamiento y
empleo para padres para que puedan cumplir con sus
responsabilidades personales y financieras del cuido
de sus niños.

En comparación a los niños criados con la
participación de los papás:

Hijos con papás no colaboradores son  300%
más propensos a estar encarcelados en
Instituciones Juveniles.8

Hijas con papás no colaboradores son el 111%
más propensos a ser madres adolescentes.8

Mujeres con papás no colaboradores son el 92%
más propensas a fracasar en sus matrimonios.8

Hombres con papás no colaboradores son el 35%
más propensos en fracasar en sus matrimonios.8

Niños de hogares con papás ausentes componen
el 63% de los suicidios.

Niños que viven sin sus papás son 2 a 3 veces
más propensos a ser pobres, usar drogas, tener
problemas de conducta, emocionales,
educacionales, de salud, ser víctimas de abuso, y a
involucrarse en conducta criminal que los niños
que viven con sus papás.9

Source: See footnote 8, 9.



Niños con papás o que tienen relaciones
cercanas con varones adultos:

• Tienen Autoestima más alta

• Son mejores alumnos

• Son menos propensos a estar 
deprimidos.2

En un estudio que tomo 26 años, los
investigadores encontraron que el factor más
importante en el desarrollo de la simpatía
durante la niñez es la participación de los
papás. Papás que invirtieron tiempo solo con
sus niños, participando en su cuido, por lo
menos dos veces a la semana, criaron niños
quienes fueron adultos más compasivos.3

Niños con papás quienes regularmente los
envuelven en actividades físicas, son más
propensos en ser populares entre otros
niños a diferencia de niños cuyos papás no
lo hacen.4

Niños con papás pro-activos (papás quienes están
envueltos, ponen reglas razonables en el hogar,
monitorean el uso de la televisión y Internet, etc.) son
menos propensos a usar drogas que los niños con
papás no pro-activos o ausentes.5

Cuando un padre juega un papel visible
y amoroso en la vida de sus niños,
obtienen mejores resultados para ellos y
para sus hijos.

Los niños están más propensos a:

•Tener más destrezas para lidiar con
situaciones difíciles

• Adaptarse mejor a situaciones

•Estar mejor equipados para enfrentar
problemas

•Permanecer en la escuela más tiempo

•Tener relaciones más duraderas

•Tener más productividad en el trabajo

Y papás son más propensos a:

•Tener mejor salud en general

• Tener la autoestima alta y una imagen propia
más positiva

•Tener más satisfacción con su trabajo6

Una encuesta a 870
adolescentes mostró,
que niños quienes
reportaron tener alto
niveles de apoyo
emocional de sus
papás tomarán
decisiones sexuales
más educadas, que
aquellos que
reportaron niveles
bajos de apoyo.7

Recursos de Información en el Condado
de Worcester para Padres y Familias

Children’s Trust Fund: (888) 775-4KIDS
Dept. of Revenue Child Support

Enforcement: (800) 332-2733
First Call for Help: (508) 755-1233

MSPCC: (508) 767-3032
Parent Stress Hotline (linea para padres

estresados): (800) 632-8188
Worcester Family Ties Network:

(508) 799-3136
Worcester County Fathers &

Family Network: (508) 756-4646
Parents Helping Parents (Padres

Ayundando a Padres): (800) 882-1250
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...sin embargo,
los papás

pueden y tienen
un efecto positivo
en sus niños.


